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K nástupu do domova si připravte: 
 

• Platný občanský průkaz, průkaz pojištěnce zdravotní pojišťovny, doklad o výši 
příspěvku na péči, aktuální důchodový výměr v případě, že výše důchodu 
nepostačuje na plnou úhradu v domově za bydlení a stravu. 
 

• Výpis ze zdravotní dokumentace ošetřujícího lékaře, případně celou 
zdravotní dokumentaci, léky minimálně na 3 dny a jejich denní rozpis. 

 

• Hotovost na zaplacení prvního měsíce, případně můžete udělat platbu 
převodem na účet domova pro seniory 2001500006/6000, var. symbol – 
rodné číslo.  

 

• Hotovost na osobní výdaje například na doplatky za léky, nákupy.  
 

• Hygienické potřeby – sprchový gel nebo mýdlo, šampon, toaletní papír, holící 
prostředky, nůžky na nehty, hřeben, potřeby pro ústní hygienu včetně 
kelímku, pomůcky pro inkontinenci, ručníky apod. 

 

• Oblečení, v kterém se cítíte dobře a pohodlně. Samotný výběr a množství je 
na zvážení každého.  

Naše doporučení – spodní kalhotky nebo trenýrky či slipy 8 ks, košilka nebo 
tílko 5 ks, ponožky 7 párů, noční košile nebo pyžamo – 4 ks, župan 1 ks, 
tričko dlouhý rukáv 5 ks, tričko krátký rukáv 5 ks, svetr 3 ks, tepláky nebo 
kamaše 5 ks, bunda zimní 1 ks, bunda jarní 1 ks, halenky, košile, sukně, 
šaty, kalhoty, čepice, klobouk, šála, rukavice, ručníky min. 4 ks, osuška min. 
2 ks, žínky, kapesníky, pohodlnou a bezpečnou obuv na doma  
i ven, sváteční oblečení. 

 

• Další věci, které si můžete přibalit s sebou – televizi, lednici, budík, rádio, 

hrneček, příbor, fotky, obrazy, pokojové květiny, oblíbené křesílko apod.  
 

Případné dotazy Vám zodpovíme na tel. čísle 469 695 121. 
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