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Slovo na uvod

Uplynul jiz vice nez mésic od vzniku pozaru na nasi budové zamku. Postupné se likviduji
Skody, které pozar napdachal. Hned druhy den po poZaru nastoupili pracovnici firmy Vertikal
Chrudim a zapocali s uklidem pozaristé a opravou strechy. Prace probihaji za dohledu
statika p. Ing. Dubského. Jsou konzultovany s pracovnikem Meéstského ufadu Chrudim -
odbor pamatkové péce
Ing. Kudlackem.

Hned druhy den firma p.
Hrstky z Chrudimi
zajistila provizorni
pfipojeni internetu do
pocCitacové sité, firma
ETS Chrudim nam
provedla provizorni
pripojeni elektrického

proudu do vsech
zasazenych mist, firma Korecek Hefman(v Méstec nam provizorné zprovoznila rozvody
vody, firma TELELARM Kutna Hora zacala s opravou elektrické pozarni signalizace, firma
MIBAG Praha zapocala s provadénim sanacnich praci formou instalace vysousect mokrého
zdiva. Veskeré prace probihaji mimo obytné casti naseho domova, takie nenarusuji nas
béZzny provoz. Oprava stfechy my méla byt dokoncena do poloviny listopadu a vyzada si
Castku 4.200 tis. K¢. Dale budou nasledovat opravy prohorelych stropnich konstrukci, které
jsou odhadovany na 1.400 tis. K¢ Opravy rozvodld vody a topeni vcetné izolaci jsou
rozpoctovany na 480 tis. K¢, vymeéna ustfedny a posSkozenych cidel elektrické pozarni

signalizace je stanovena
na 220 tis. KE& o Je
predpoklad, Ze skody se
mohou vysSplhat az na
¢astku 7 miliont korun.

Vérim, Zze se vSichni
spolecné tésime na
okamzik, az budou
veskeré prace zdarné
ukonceny a az se opét
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zprovozni hodiny na zamecké vézi, a symbolicky vrati do naSeho domova zabéhnuty rad.

Marie Malkova
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Informace z Domova

Mame za sebou uspésnou Inspekci kvality socialnich sluzeb na sluzbé

domov pro seniory

Pfistup poskytovatell socidlnich sluzeb ke kvalité poskytovanych sluzeb se zasadné
pozmenoval poslednich nekolik let. Nejinak tomu bylo i v naSem domové pro seniory. Byly
chvile, kdy jsme méli vice sil i moZnosti se vénovat kvalité nasich sluzeb a byly také chvile,
kdy jsme neméli ani pomysleni na néjaké dalsi pozadavky, ¢i zvySovani kvality. To je preci
normalni, béZzna véc. Ale troufnu si fici, Ze jsme nikdy nezlstali moc v pozadi a jak se tik3,
tak jsme Uplné neusnuli na vavrinech.

Standardy kvality socidlnich sluzeb jsou pro nas vsechny nejvétsim nastrojem pro definovani
kvality socidlnich sluzeb. Standardy jsou dobrou pom(ickou pro nds poskytovatele, jak
upravovat svou praxi smérem k uzivateldm. A také jsou nastrojem kontroly pro inspekci,
ktera kontroluje naplfiovani pozadavk( vyhlasky k zdkonu o socialnich sluzbach z roku 2006.
V této dobé se zacalo ménit mnoho v poskytovani socidlni sluzby. Poskytovatelim byla
ulozena zdkonna povinnost dodrZzovani tzv. standardu kvality. Standardy by mély zarucovat
urcitou uroven kvality poskytovanych sluzeb. Naplfiovani standardd kvality je hodnoceno
inspektory kvality socidlnich sluzeb, ktefi v souladu s jejich metodickym pokynem stanovuiji
procento napliovani — bodovym ohodnocenim pfislusnych kritérii. Standardy lze rozdélit na
tfi skupiny — proceduralni, persondlni a provozni. Celkem mame standard( 15.

| naS domov pro seniory vySe zminéna inspekce kvality dostihla. Dnes, po jejim zdarném
ukonceni se nam vSe hodnoti pozitivné a s radosti z dobfe odvedené prace. Ale vidy tomu
tak nebylo. Mnoho let jsme vénovali spolecné tvorbé pracovnich postupli a vSemoznych
pravidel, kterd zjednodusené popisuji provadéni vsech c¢innosti v nasem domové. Mnoho
casu jsme vénovali aktualizaci a dopliovani téchto pravidel, seznamovani se s jejich
obsahem a vysvétlovani smyslu nasi prace vSem zaméstnanclim i seniordm. Toto Usili jsme
byli nuceni zvysit v letnich mésicich, kdy jsme se dozvédéli, ze k ndm pfijede Inspekce,
kterou proved! Ufad prace Ceské republiky — krajska pobocka pro hlavni mésto Prahu. Tato
Inspekce byla zahajena 27. srpna a ukoncena 29. srpna 2014. Predchazela ji revize vSech 15
standard(, do které byli zapojeni vSichni zaméstnanci socidlné oSetrovatelského useku.
Tyden pred ocCekavanou inspekci jsme museli odeslat vSechna pravidla a dokumenty a poté
jsme jiz oCekdvali inspekéni tym. Inspekéni tym se skladal ze 4 Zen, které nam ihned po
prijezdu ozndmily, Ze Inspekce byla nafizena z ddvodu opakovanych stiznosti na nasi sluzbu.
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Diky dUsledné a dlouholeté pfipravé viech podkladl a vyborné znalosti vSech dotazovanych

v

zaméstnancu, ktefi pfi inspekci prokdzali jak znalost pravidel, tak orientaci v praxi a
v individualnich planech, jsme po tfech dnech ukoncili inspekci s UspéSnym vysledkem.
Inspekéni tym sepisoval obsahlou zpravu a dnes z ni jiz mlzeme vycist, Ze jsme prosli jak
hodnocenymi povinnostmi poskytovatele, tak 10 vybranymi standardy kvality. A to u vSech
kritérii na maximalni pocet bodu. V zavéru inspekéni zpravy se doCteme, Ze nebyly zjistény

zadné nedostatky a tudiz nejsou ulozena Zadna opatreni k napravé.

Pfi odjezdu nam inspektorky mimo mnoha pochval ohledné tzv. dobré praxe sdélily i svou
prvotni obavu z provadéni inspekce v naSem domové. Baly se pry zameckého prostredi,
které se velmi tézko prizplsobuje poskytovani socialni sluzby. U nas nakonec velmi ocenily
pfizplisobeni prostor seniorim, aniz by byl znehodnocen historicky raz. Inspektorky byly
samy potéseny vysledkem a zejména tim, Ze neshledaly jediny soulad nasi dobré praxe se
zminovanymi stiznostmi na nasi sluzbu.

Jsem velmi rada, Ze ndS domov pro seniory dokazal naplnit svij verejny zdvazek a
prokazal, Ze umi zajistit zakonem pozadovana kritéria pro udrzeni podminek ochrany prav
a lidské dastojnosti svych uzivatelt.

Prace na kvalité v naSem domové je nekoncicim procesem, ktery je zalozeny na tymové
praci predevsim zaméstnanct, ale také uzivatell a jejich rodinnych pfislusnikti, auditora,
supervizoru a lektorti, ktefi nam v mnoha chvilich ukazali spravny smér a po nékolik let
nas vzdélavali. | kdyzZ cesta k ziskani plného poctu bodu pfi inspekci byla velmi narocna, sli
jsme a plijdeme po ni dale
s védomim, Ze vede k dobre

&% G

odvedené praci a
spokojenému uzivateli.

Vsem spolupracovnikiim
veliky dik za vasi praci!

Klara Cizkova
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Nas Domov se stal vyhlasovatelem soutéze Zlaté listy. Jak jsme vas jiz informovali, je to
celorepublikova soutéz o nej...Casopis roku 2013. 8.10.2014 probéhlo slavnosti vyhlaseni
vysledkl a predani cen v Rytifském sale naseho Domova.

Vysledky soutéze

1.rocnik celorepublikové soutéze

Zlaté listy

Do souté’e se prihlasilo celkem 31 ¢&asopist. Casopis vyhladovatele souté’e v pribéhu
soutéze odstoupil. Ve skupiné A (do Sesti vytiskl za rok) se Ucastnilo 18 ¢asopis(, ve skupiné
B (nad Sest vytisk( za rok) 12 ¢asopisl. Do uzsiho kola postoupilo ze skupiny A 6 ¢asopisQ,
ze skupiny B 4 Casopisy.

Vysledky ve skupiné A

misto — soutéZici Domov seniorti Drachtinka — ¢asopis Drachtinka- 404 bod(
misto — Domov pro seniory U BaZzantnice — Nas domov- 396 bod(

misto — Socialni zaFizeni mésta Bilovce — Stfipky z Domova — 385 bod(
misto — Domov Odry - A tak tu Zijeme... - 354 bodU

misto — Centrum soc. sluzeb mésta Letovice — Nas domov — 350 bodu

misto — Centrum soc. sluzeb Prost&jov- CtyFlistek pro $tésti — 343 bod(

DU hWNRE

Vysledky ve skupiné B

misto — soutézici Domov pro seniory Chodov — casopis Chodovacek — 370 bod
misto - Domov Barbora Kutna Hora — Novinky z Barbory — 362 bod(

misto — DS Namést nad Oslavou — Novy domov — 349 bod
misto — Domov pro seniory Sokolnice- Zamecky
zpravodaj — 312 bodu

B WNR

Titulni strana casopisu - Domov pro seniory Chodov -
Chodovacek

Cena poroty - Domov pro seniory Okruzni, Brno — Okruznik

Hlavni cena Zlaté listy roku 2013 - Domov seniord Drachtinka
— Casopis Drachtinka- 404 bodu

Vitézam gratulujeme!
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—  Informace z osetrovatelského a
zdravotniho useku

1.9.2014 nas Domov v brzkych rannich hodinach v pldnich prostorach zachvatil ohen.

CERTIFIKOVANY DRZITEL

Podle Setfeni zplisobeny elektroinstalaci. Mezi oSetfovatelskym persondlem, ktery mél
sluzbu pravé v tuto noc, byla pani Vlasta Razickova. Ve vzpominkach se ji tato noc velice
neprijemné vraci, s odstupem casu domysli i co vSechno se mohlo jesté stat. O svoje
nemilé zazitky se s vami chce podélit v nasledujicim prispévku.

NOC, KTERA SE Ml HLUBOKO VRYLA DO PAMETI

Kalendar ukazoval posledni den tydne a zaroven posledni den mésice srpna. Pro déti
znamenal datum 31. srpna konec prazdnin. Tohoto dne v 19:00 hodin nastupuji na nocni
sluzbu. Na satné se potkavam s kolegyni Petrou, kterd ma nocni sluzbu na stanici B.
Prohodime par pratelskych slov a jdeme kazda resSit povinnosti na uUsek, ktery mame
svéfeny. Pozdéji na obchlizky chodime spolu, pomahdme jedna druhé u lGZek nasich lezicich
uzivatelQ. Spolupracujeme i s kolegyni, kterd md nocni sluzbu na stanici C.

Pfed treti hodinou ranni nas upozorni pozarni hlasi¢ na moznost nebezpeci pozaru na pokoji
€. 71 na podkrovi. Jdeme ihned na kontrolu tohoto pokoje, kde neshledavame Zadnou
zavadu. Po malé chvilce obé zjistime, Zze kouf do pokoje vnika zvenci otevienym oknem.
Sebéhneme na nadvori, kde se k nam pridava kolegyné Vendula, slouzici na stanici C.
Spole¢né hledame i pred budovou zamku pri¢inu koure, ktery nabyva na intenzité. Z komina
zamecké budovy v blizkosti véze unikda husty dym. Volame Hasi¢sky zachranny sbor.
Vyckavam pred budovou pfijezdu hasicll, kolegyné zatim prochazeji oddéleni, zda nehrozi
nikomu primé nebezpeci. Situace se zhorsuje kaidou minutou. Po prijezdu Hasi¢ského
zachranného sboru okamzité odvadime uzivatele z ¢asti podkrovi nejvice ohrozené pozdrem
do bezpedi. Vytah se nesmi pouzivat. Nastésti kouf a dym neohroZuje tyto prostory, da se
zde dobre dychat. Ostatni ¢ast podkrovi dle prikazu hasic¢l zatim nemdme evakuovat.
V prvnim patife pod ohniskem pozdru odvazime spolecné s hasici lezici uzivatele s lGzky na
chodbu, aby je neohrozoval podmaceny strop. Z chodby je odvazime na druhou stranu
budovy nejdale od ohniska pozaru. Pomahdame uZivatelim, ktefi chodi pomoci choditek,
odvazime na voziccich. Je tfeba i uklidiovat ostatni uZivatele, Ze vse je jiz pod kontrolou
Hasi¢ského zachranného sboru. Na pomoc pfrijizdéji i ostatni zaméstnanci. Odvadime do
bezpedi i uzivatele z ostatnich ¢asti podkrovi. Kdyz pomahdm pani ze schod(, zazvoni mi
sluzebni telefon. Jeden z hasic¢li ochotné nabizi pomoc. Dalsi snasi v naruci pani, ktera by
s velkymi obtiZzemi schazela schody.
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Chtély bychom velmi podékovat vSsem zaméstnanclim, Ze po obdrZzeni zpravy o této
mimoradné situaci okamzité pfijeli a pomahali, kde se dalo. S nimi pfisla i jistota, Ze i kdyby
nastala daleko tiZivéjsi situace, zvladli bychom spole¢né vSechny uZivatele dopravit véas do
bezpedi.
Vlasta Ruzickova
Stanice B
Hasicsky pozarni sbor

pfi pozaru naseho zamku 1.9.2014 se
k ndm sjelo nékolik sbor
profesionalnich i dobrovolnych
hasicd, kterym patti nase podékovani.
O hasicich jste tedy v posledni dobé
slySeli hodné, a pravé proto mé
napadlo priblizit vam je trochu jinak.
Sbory dobrovolnych hasi¢l po celé
republice v meéstech a vesnicich
funguji podobné a ja vam pfiblizim
SDH Hefmanova Méstce.

K zaloZeni sboru cituji z kroniky:

»,Sbor nas zalozen byl roku 1878 v mésici fijnu. Po vypuknuti velkého pozaru v ulici
Kostelecké, kde vidélo zdejsi ob¢anstvo naseho mésta Hefmanova Méstce, jak uzite¢né jest
to "sbor hasi¢sky," na telegraficky sem povolani byti musely sbory z Chrudimi a z Pardubic a
jak velikou pomoci jest pfi sboru naradi hasi¢ské dobre zavedené, kteréz nejpotiebnéjsi
nacini hasic¢ské vidéli a ocenili u mistra kominického p. Vaclava Plesara - jak osvédceno bylo
s prospéchem tak vyte¢nym pfi pozaru tom, sestoupili se ob¢ané v cele s méstskou radou a
starostou obce v poradu a zafidili sbor hasic¢sky."

Po celych 136 let své bohaté historie se ¢lenové sboru aktivné ucastni Zivota ve mésté. Je-li
potreba, zasahuji pfi Zivelnich pohromach, pozarech, povodnich, dopravnich nehodach a
pomahaji obanim. Mimo své odborné dcinnosti se UcCastni i spolecenského Zivota
pravidelnym poradanim spolecenského plesu, poradaji ukazky vycviku, své vyzbroje,
vystroje a techniky pro Skolni mladez a obcany. Vlastnimi silami provedli v letech 1986 —
1990 rekonstrukci pridéleného objektu hospodarské budovy na pozarni zbrojnici, ktera je
jejich chloubou a svatostankem.
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Pravidelné se Ucastni soutézi v pozarnim sportu s druzstvem muz(, druzstvy mladsich a

starSich déti a nékdy i druzstvem Zen. V soucasné dobé ¢itd ¢lenskd zakladna sboru zhruba
90 ¢lend, z nichz pfiblizné 30 muz( je zafazeno do vyjezdové jednotky mésta.

Jednotka sboru dobrovolnych hasic¢l je zafazena do integrovaného zachranného systému
kraje v kategorii JPO II/1 a vyjizdi k udalostem i mimo Uzemi mésta. V priiméru zasahuje
tato jednotka u 40 zasahu rocné.

Miladi hasici

Mladi hasici se schazi kazdy patek od 16,00 hod. pred hasi¢skou zbrojnici. Na podzim se
pfipravuji na zavod poZarnické vSestrannosti (stfelba ze vzduchovky, zaklady topografie,
uzlovani, zaklady prvni pomoci, pozarni ochrana, prekondni pfekazky po vodorovném lané).
Pfes zimu déti hraji hry v hasi¢ské zbrojnici. Na jafe zacinaji trénovat na pohdarové soutéie a
na okresni hry (poZarni utok, Stafeta dvojic, Stafeta 4x60m, Stafeta CTIF a pozarni utok CTIF,
ktery je pouze pro starsi druzstvo).

Irena Srsnova

"‘W i oy " 4 Havaj

Venku nas pomalu pfivital podzimni

Cas, proto si jiz ted radi pfipomeneme
letni obdobi. Pro vétsSinu lidi je léto
spojené s vylety, cestovanim,
odpocinkem a relaxovanim.

W o - >
-3 S - -
e
— ——
——

e —

| na nasi stanici C se ,,cestovalo”. Nase oaza p—
se promenila v Havaj a prozili jsme

pohodovy Havajsky den u nas v nasi oaze.
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Probrali jsme Satniky a vybrali havajské obleceni. Nechybély slaméné klobouky, kvétinové

vénce na krk, slunecni bryle, nafukovaci lehatko, bryle na potdpéni, palma, globus a atlas
svéta. V oaze bylo prijemné, spolecné jsme si zazpivali, popijeli studené koktejly a bylo nam
fajn.

Nevéfite? Tak se podivejte na fotky, které jsme spolecné nafotili.

Vzpominka na dovolenou - vylet do papiren ve Velkych Losinach
Jako dité jsem byla na vyleté ve Velkych Losinach
lezicich severné od mésta Sumperka v udoli Feky

Jolana Jesinkova

Desné, kterd protékd jesenickym podhUrim. Soucasti
vyletu byla prohlidka zdejsi papirny, popravdé moc
mé to tenkrat nebavilo a nezajimalo. Ubéhlo 39let a
ja jsem se letos v Iété spolu se svym dospivajicim
synem ocitla znovu na stejném misté na prohlidce
zdejSi papirny a mému synovi, tak jako mé tenkrat to
nepripadalo zajimavé a tak se o to misto podélim
s vami.

Papirna byla zaloZzena v 16. stol. Papirenskou
manufakturu dal vybudovat v mistech byvalého
obilniho mlyna Jan mladsi ze Zirotina. BEhem staleti
se v drzeni papirny vystfidala cela rada papirenskych
rodin a mistrd. Roku 1729 byl do papirny pofizen

prevratny vynalez-

holandr k pfipravé papiroviny, patrné jako prvni zafizeni tohoto druhu na Moravé. Rozmach
strojni prlmyslové papirenské vyroby poloviny 19. stol., byl v celoevropském méfitku
pric¢inou rychlého zaniku papirenskych manufaktur, kterych bylo tou dobou v nasi zemi 200.

Ve Velkych Losinach se podarilo vyrobu rucniho papiru udrzet. Vedle bélidla, textilni a
papirenské vyroby zde byla r. 1913 uvedena do provozu i vodni elektrarna.

Str. 11
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Velkolosinska papirna patfi k nejstarSim doposud pracujicim podnikiim svého druhu

v Evropé. Rucni papir se zde vyrabi tradicnim zplsobem z baviny a Inu. PouZivd se ve
vytvarném umeni, k osobni i firemni korespondenci, tisku bibliofilii atd. Papirna byla vr.
2001 vlddou Ceské republiky prohlagena narodni kulturni pamatkou.

A ja vérim, Ze Velkolosinska papirna tu bude stat a vyrabét krasny papir i za par let, aZ ji mdj
dospély syn navstivi spolu se svym synem, nebo dcerou, kterym to patrné bude pripadat
nezajimavé a nedulezité.

Iva Strilkova

Capi v Hefmanové Méstci

K nasemu velkému a milému prekvapeni se na kominé Obzoru uhnizdil v |été Capi par. Rok
2014 ornitologové vyhlasili rokem ¢apa a my jsme se jich letos poprvé v tomto roce dockali i
U nas ve meéste.

Cap bily je na ¢eské poméry velky druh, jeho vaha se pohybuje vrozmezi 2,3 - 4,4 kg.
Samice jsou o néco mensi. Vysky dosahuje 95 - 105 cm, rozpéti kfidel je 155 - 165 cm. Ve
zbarveni prevazuje bila barva, konce letek jsou cerné, zobdk a dlouhé nohy cervené.
Typickym zvukovym projevem ¢apl je klapani zobakem.

Vyskytuji se na vlhkych loukach, polich, okrajich vod, preferuji otevfenou krajinu, casto se
vSak nachazeji v blizkosti lidskych obydli. Na konci léta ¢api odlétaji na zimovisté ve stredni
a jizni Africe. Cap bily se obvykle doZiva 8 -10 let.

Vvevys

jeho larvy, hrabosi.

Hnizda si stavi na stromech, strechach, kominech, vyuzivaji i umélé

hnizdni podlozky. Hnizdéni probiha v obdobi dubna - kvétna. Hnizdo Ve wn®

se skladd prevainé z vétvi a klackd. Samice snasi v priméru 2 - 4

vejce. Inkubace vajec trva priblizné 33 dni, vejce zahfivaji oba f;&éf‘%

rodi¢e. Dva mésice po vylihnuti se mladata uci létat. ' \

Dle vyhlagky v CR patFi ¢ap bily mezi ohrozené druhy.
Proto se budeme tésit, ze se k nam pristi rok zase vrati a vyvedou u nas mladé.

Jana Novotna
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Aktivizace

Aktivity Mirka a Veronika

Dne 11.9.2014 poradali v DS Praha Haje soutéziné zabavny
den — Tuzemsky um. Nas DS reprezentovali pani Jarmila
Prochazkovd, pani Nadovd a pan Svoboda. Soutézili
v disciplindch — ruské kuzelky, hod kouli, Sipky, stfelba na cil,

mozkovna a tajnd disciplina. Vsichni byli v dobré naladé a po
slavnostnim vyhlaseni vitéza vSem zahrala cimbalova muzika. Nase druzstvo se umistilo na
5. misté.

Dékujeme nasim soutézicim a budeme se tésit na dalsi ro¢nik této soutéze.

Mirka Beckova a Veronika Vodickova

Sportovni hry v Malesicich Aktivity Veronika

Sportovni hry v MaleSicich navstévujeme opravdu pravidelné. Opét jsme byli Uspésni.
Péticlenné druZstvo ve sloZeni p. Prochazkovd, p. Nadova, p. Svobodova, p. Jaros a p.
Svoboda privezlo tfi medaile za krasné sportovni vykony. 3. misto v kuzelkach a 3. misto

“ v Sipkach ziskala p. Prochazkova,
v Sipkdch nahdzela 125 bodd, 1.
misto v kouli ziskal p. Svoboda
Uctyhodnym hodem 11 metr( a 10
centimetrld. Vtymové spolupraci
ziskalo nasSe druzstvo body za
skladani puzzle a lusténi krizovky
v celkovém case 3:55 min, a patfilo
velmi tézké. Za hod kouli musim
vSechny pochvalit, protoze méli
Uplné uzasnou techniku, jako by byli
rozeni vrhaci. Nikdo nezklamal, uz
jen to, Ze jedete na soutéz
reprezentovat ndS Domov je odvaha, dékuji vSem zdvodnikd a té&Sim se na dalSi soutézni
klani, které spolecné absolvujete.

Veronika Kumperova
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Aktivity Lenka
Beseda o zdravi a pohybu ZRotopedtonns a PCibotours 2014

V utery odpoledne 23.9.2014 nds navstivila pani Mgr. Lenka Libalova, ktera si s nami
povidala o fijnové akci, do které jsem nas Domov pfrihlasila. V Pardubickém kraji jsou to tfi
domovy. Shlédli jsme kratky film, fotky, zapojili se do diskuse a dozvédéli, co nas ceka a
nemine. Pristé se sejdeme na zacatku listopadu, kdy se dozvime, jak cela akce dopadla a jak

se darilo nasim seniorim.

Tak uz nam to zacalo!

Od 1. fijna na Den seniorll uzivatelé naseho Domova
zahdjili dalsi ro¢niky Rotopedtours a Péskotours
2014. Pustili se do toho schuti a energii dokazat
sami sobé, ale i ostatnim, co vSechno jesté zvladnou.
A neni toho malo. Ja poctivé zapisuji nachozené (i
najeté kilometry. Jiz ted jsem mile pfekvapena o vas
zdjem v této akci. VSem ucastniklim preji hodné sil a
chuti udélat néco pro své zdravi.

Lenka Pumerova

Aktivity Hanka
Babi Iéto na Konopaci

V patek 19. zafi 2014 odpoledne jsme navstivili 19. rocnik Babiho léta na Konopaci u
Hermanova Méstce. Akci jiz tradicné zahdjil starosta mésta Ing. Ales Jiroutek a poté
nasledovalo vystoupeni mazoretek ze skupiny RONDO z Ronova nad Doubravou. Po celém
arealu byly rozmistény stanky s nabidkou hlavné podzimniho sortimentu. Snad Zadna
hospodyrika neodolala koupi kvalitniho domaciho cesneku. Kochutndvani i ke koupi
prodejci nabizeli domaci most a burcéak.

Cela akce lehce pfipominala blizici se komunalni volby. Zastupci nékterych politickych
stran a hnuti rozdavali domaci jednohubky a kolacky spolu s volebnimi programy a
predstavovali na nich své kandidaty.

Pocasi bylo moc pékné a vSichni jsme stravili pfijemné odpoledne.

Hana Zitova
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Aktivity Alena Vystoupeni Jana Viznera

Ve Ctvrtek 25. zafi jsme v Rytifském sale naseho
Domova v letoSnim roce jiz podruhé privitali
pana Jana Viznera s kolegyni lvetou Hrtankovou.
Predstavili se nam tentokrat v hudebnim poradu
s nazvem , At Zije Bajkajlaj“. Zaposlouchali jsme
se do vtipné scénicky ztvarnénych
staroprazskych pisni¢ek. Hudebni vystoupeni
doprovazelo poutavé povidani pana Viznera o
autorech pisnicek, zajimavostech z jejich Zivota,

dozvédéli jsme se také mnoho nového o vzniku
a historii pisni. Zavzpominali jsme na |éta naseho
mladi, zanotovali si znamé melodie a ze salu jsme vsichni odchazeli potéseni a s Usmévem
na rtech.

Alena Tuckova

Ve stredu 8.10.14 probéhlo slavnostni

r 4 L]
OTe |IS'|'y vyhlaseni vysledkd soutéze a predani cen

v Rytifském sale. Z celé republiky se sjelo k ndm

[

do Domova cca 60 hostl. Ceny pfeddvala odbornd porota pod vedenim Séfredaktora

odborného casopisu Socidlni sluzby pana Z. KasSparka. Hostim zazpivali nasi seniofi —
zamecky sbor Hlas Domova. O skvélou a
veselou naladu se postaral imitator, herec
a zpévak pan L. Hron. Na zavér jsme nase
hosty pozvali k prohlidce Domova.

Atmosféra byla prijemna, uvolnéna a
hosté odjizdéli spokojeni domd.

Tésime se zase za rok!

Eva Merclova
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Zveme vsechny priznivce péknych pisnicek

do Rytirského salu

dne 14.10.2014 ve 13.30 hodin

na zabavny odpoledni program

béhem kterého bude pokiténo prvni CD sestavené
ze znamych pisnicek, které pro vas nazpivali nasi zaméstnanci,

et si pikaji- ZAMECKE DUO J+ M

it v Hei manw + Magda Kudirnova

CD vzniklo v prostorach besedy naseho DS v srpnu 2014
za laskavého svoleni pani feditelky Marie Malkové.

...a na co se mhZeme tésit?

Patek 10.10.2014 - Divadlo Pardubice — Lhari

Patek 10.10. a sobota 11.10.2014 - Volby do obecniho zastupitelstva
Utery 14.10.2014 - Kfest CD Litame v tom v Rytifském sale od 13 30 hodin
Streda 15.10.2014 - Solna jeskyné Tremosnice od 13 hodin

Ctvrtek 16.10.2014 — Schiize uZivatelt + volby do vyboru uzivatel(

Stfeda 22.10.2014 — U¢ast na Chodovské Sipce v DS Praha Chodov

Sobota 25.10.2014 - Scénické cteni v Rytifrském sale od 18 hodin

Streda 29.10.2014 - Solna jeskyné Tremosnice od 13 hodin

ROZLOUCILI JSME SES ...

pani Annou Puflerovou — stanice C, pani Dagmar Hofmannovou — stanice C, panem Pavlem
Mikulenc¢akem — stanice C, pani EliSkou Valkovou — stanice B, pani
Béluskou Teklovou — stanice C, panem Josefem Velebou — stanice A

CEST JEJICH PAMATCE!
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Bude vas zajimat...

VazZeni ¢tenari,

jak si jisté vSichni jesté pamatujete nebo jste z doslechu slySeli, vroce 2012 nas
domov slavil 60 let vyroci od vzniku domova pro seniory na zdmku v Hefmanové Méstci.
K tomuto velkému vyroci jsem byl pozadan pani feditelkou Marii Malkovou o sepsani jeho
historie od roku 1952, kdy domov prestarlych, pozdéji dichodcl, na zdmku vzniknul.
Vzhledem k tomu, Ze domov je v nddherném prostredi i se
zameckym parkem, tak jsem se rozhodl toto vyroci
neobejit jen néjakym vzpominkovym clankem do pfilohy
novin, ale napsat knihu, kde bych trochu popsal i
samotnou historii zdmku a vSech predchozich majiteld.
Kniha ma& nazev ,Sedesat let Zivota sto kilometrd od
Prahy“. Necekal jsem, jaky bude mit velice kladny ohlas
mezi ¢tenari a vyvola vinu zajmu o napsani pokracovani,
tentokrate ale primo o Zivoté posledniho skutecné Zijiciho
knizete a jeho rodin na Hermanomeésteckém panstvi a
zamku v letech 1919 az 1938. Zacal jsem hledat podklady

: k tomuto obdobi a knizeci vétvi rodu Kinskych. Vlibec jsem
véak netusil, Ze v Cechach, ve statnich archivech, neni v podstaté k tomuto obdobi nic. Po
precteni kroniky mésta HefmanUv Méstec a Pamétni knihy sportovniho klubu jsem zjistil, Ze
to ale nevzdam, nebot néjaké stripky jsem preci jen v kronikach nasel a tim jsem byl timto
obdobim jesté vice zaujat. Znovu jsem navstivil nékolik statnich archivid a dockal se
neCekaného vysledku, kdy se mi podarilo ziskat povoleni nahlédnout do archivnich
materidll, které jesté nebyly badatelsky ani historicky nikdy zkoumané a zcela ndhodné se
nasly na zamku Chlumec nad Cidlinou pfi vraceni tohoto zamku hrabéci vétvi Kinskych
v devadesatych letech. Pfi nezdvazné prohlidce jsem ve Ctyficeti krabicich vSak nasel veliké
mnozstvi fotografii a dobovych pisemnych materidld, které jsem mohl identifikovat, Ze patfi
kniZzeci vétvi Kinskych z jejich sidla, zdmku, tehdejsSiho panstvi hefrmanomésteckého. Po
jejich prohlédnuti a vyhodnoceni jsem zjistil, Ze se jedna o velice zajimavé historické
materidly dokazujici skutecny Zivot kniZzeci vétve Kinskych. Proto jsem se rozhodl nenechat
tyto véci padnout v zapomnéni a zacal psat druhou knihu a to pod nazvem ,Knize O.F.
Kinsky na zamku a panstvi v Hefrmanové Méstci v letech 1919 — 1938“. Kniha se sklada
z mych vlastnich badatelskych zkoumani, nalezenych materidld ze zamku Chlumec n/C,
kroniky mésta a sportovniho klubu Hefmanlv Méstec. Pro vasi informaci v knize pfipravuiji
zverejnit tyto materialy:
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- obdobi, kdy knize O.F. Kinsky slouzil v I. svétové valce,

- Zivot na panstvi za jeho prvého manzelstvi, v€etné umrti prvniho dédice Oldficha
v roce 1929,

- zavodni kariéra knizete — automobilismus 1924-1927,

- Tfisvatby sester O.F. Kinského na zamku v Hermanové Méstci,

- aviatika, polo a hony v Hefmanové Méstci,

- Zivot na panstvi za druhého manzelstvi knizete O.F. Kinského,

- 0 Ucasti knizete O.F. Kinského na Olympijskych hrach v Berliné 1936,

- zajimavosti ze Zivota na panstvi v letech 1919 — 1938, vCetné krtin naslednika knizete
O.F. Kinského.

.....

knize vétve Kinskych Carlos Maxmilian, napsal
jsem mu a informoval o moji pfipravované knize.

Byl jsem velice mile prekvapen, kdyz se mi Carlos
ozval a zajimal se o prvni i druhou knihu.
Zaroven poslal i hezkou gratulaci pro vSechny:

VdZeny pane Simdku,

velmi dékuji za vas email, ktery jsem bohuzel Cetl aZ dnes, jelikoZ jsem byl na dovolené. Jsem
velmi potésen Cist, Ze domov v Hermanové Méstci oslavil Sedesaté vyroci a rad bych se timto
pripojil ke gratulaci pani feditelce Marii Mdlkové, vsem zaméstnancum a prirozené vsem
pacientiim, kteri jsou nyni srdcem nemovitosti.
Vase prdce a publikace o mé rodiné mé velmi zajimd a rozhodné bych se rdad dozvédél vic. |
kdyz si nevzpomindm, jakym zplsobem se muj déda ucastnil prvni svétové vdlky, mohu
potvrdit, Ze se rozhodl byt na strané ceské armady misto rakouské. Bohuzel zemrel velmi
mlady a za velmi podivnych okolnosti a moje babicka odjela do Argentiny, kde byl vychovdn
mdj otec. Mdm o tom bohuZel jen velmi mdlo informaci.
V kazdém pripadé mi prosim dejte védét, jakou spoluprdaci mate na mysli a budu rdad, kdyz
mi poslete svoji prvni knihu.
S pozdravem

Carlos Kinsky

Splnil jsem knizeti prani a poslal prvni knihu, aby se s ni v klidu seznamil. Druha kniha je jiz
v soucasné dobé v tiskarné a vydani je planovano na konec fijna. V pribéhu listopadu
usporadam pro vas s vedenim domova pratelské posezeni s predstavenim nové knihy a
autorské cteni v Rytirském sale.

Ivo Simak
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VOLBY DO VYBORU UZIVATELU

Ve Ctvrtek 16. tijnd 2014 probéhnou od 9,30 hod. volby do vyboru uZivatel( v jidelné
Domova. Domov je rozdélen do ¢tyr oddéleni:

Stanice A
Stanice B

Stanice D

Stanice E

Kazdé oddéleni ma svoje zastupce, jejichz jména a fotky jsou vyvéSeny na nasténkach.
Z divodu spravedlivého zastoupeni (je potfeba, aby ve vyboru bylo zastoupeno kazidé
oddéleni) se nejdfive zvoli z kazdého oddéleni jeden ¢len a to ten, ktery obdrZel za dané
oddéleni nejvétsi pocet hlasu. Zbyvajici tfi ¢lenové budou ti, ktefi ziskaji nejvétsi pocet hlas(
bez ohledu na pfislusnost k oddéleni. V pripadé rovnosti hlasi na volenych mistech
rozhodne dohoda. Vybor uzivatell je volen na dva roky. Vletosnim roce budou volby
predcasné, obvykle jsme volili vidy v lednu, vzhledem k tomu, Ze je velkda nemocnost ¢lend
stdvajiciho vyboru a vybor uzivatelll neni schopen se sejit.

Eliska Kebrtova

KANDIDATI PRO VOLBY DO VYBORU UZIVATELU

Stanice A

p. Eliska Kebrtova p. Emilie Svobodova p. Miloslava Skramuska
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Stanice B Vila

p. Olga Jakoubkova p. Stanislava Dvorska p. Véra Flickova

Stanice E

p. Vlastimil Jaro§ p.Jana Capkova p. Jar. Prochazkova p. M.Nadova p. Alois Svoboda

DOMOV

PRO I U NAS DOMA Odpovédny redaktor — Bc. Eva Merclova

SENIORY

HERMANUY MESTEC

Vydava Domov pro seniory Hefmaniiv Kontakt — merclova@domov-hm.cz

Méstec, Masarykovo nam. 37, 538 03 Hefmanuv

Méstec, www.domov-hm.cz V3ichni uZivatelé poskytli souhlas se zvefejnénim

svych fotografii v ¢asopise.

Redakéni rada — p. Malkova, Mgr. Cizkova, Bc.

Merclova Vydavatel si vymezuje pravo clanky upravovat

pro potieby casopisu.
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