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Listopad je tady se vSim vSudy. Venku ranni mraziky,
vSude kupy listi, trochu poSmourno, vecer brzy tma, ale
také vice casu na popovidani, zastaveni s Salkem caje,
nebo €as na to zajit do divadla, kina, Ci pustit si néjaky
pékny film. Kazdé rocni obdobi ma néco do sebe. Tady u
nas vdomové mame podzimni vyzdobu, uklizené letni
naradi a chystdme se na zimu. Vérfim, ze i letosSni
podzimni a nadchazejici adventni ¢as na zamku bude pro
vas cCasem prijemnym. V listopadu je také moznost
naposledy sazet do zemé dreviny, coz se bude konat i
v nasem parku, kde nam ve stredu 6.11.2019 spolek
Sdzime stromy vysazi 30 stromku, které byly urceny a
nafizeny kvysazeni na zakladé povoleni ke kaceni
v poslednich 2 letech. Stromy budou financovat a

CasteCné i vysazovat zaméstnanci pardubické firmy
Recutech, ktera se zapojila do aktivit spolku Sazime stromy a vybrali si pro svou Cinnost
nas park. Odbornici vybrali a schvalili 30 kusu listnatych stroma, které budou vysazeny na
vytycenych mistech v parku. Nasledné po vysazeni prebere péci o stromky a zalivku nas
domov a budeme doufat, Ze se stromkim bude jenom dafit i pfes vysoké naroky zdejSiho
pocasi.

Vazeni Ctendri, mésic listopad je tady a ja vérim, Ze nebudete trpét zadnou podzimni
skleslosti, ale naopak vyuzZijete tohoto Casu pro spolecné setkani treba v kavarnicce,
kterou pro vas dévcata z aktivit chystaji, nebo pfi praci v dilnach, case stradveném na
rehabilitaci, nebo na jakékoli dalsSi aktivité. Vérim, ze i nas dalsi, jiz 15. rocnik soutéze
v recitaci Zamecky Sotek bude také dnem plnym pohody a prijemnych setkani.

Musim fici, Zze se mi celé dosavadni podzimni obdobi vkradda do myslenek jedno nové
slovo, které je v dnesni literature a médiich velmi moderni a ¢asto se o ném mluvi. Jedna
se o slovo hygge, které pochazi ze severskych zemi, konkrétné z Danska a Norska. Toto
slovo vyjadruje pohodovy pristup k zZivotu, spjaty s pohodinym bydlenim a uménim najit
si néco krasného v kazdém okamziku. Nemusime tomu asi fikat tak vznesené, ale
podstata tohoto slova se mi moc libi. Najit néco vyjimecného v kazdém okamaziku, vytvorit
si prijemnou atmosféru i ve zdanlivé obycejnych vSednich dnech, uzivat si chvilky se svymi
blizkymi a radovat se ze Zivota — to se da povazZovat za hygge. Principy tohoto pojeti radi,
nenechte se odradit pocasim, protoze staci spravné obleceni, a i zima neni prekazkou
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pobytu v prirodé. O to vic pak chutna teply napoj a zachumlani se do deky. A co treba
néco sladkého k tomu...
At ui tedy budete fikat svému potéseni z malickosti a vdécnosti za kaidy proZity den
jakkoli, preji vam vSem jen to dobré a soulad se sebou samymi.

Klara Husakova, reditelka

Informace z domova

Z provozniho useku

Na provoznim useku je vsoucasné dobé asi nejvice rfeSen Usek, na kterém probiha
rekonstrukce kotelny. Firma Cergomont, ktera soutéz vyhrala a zabyva se rekonstrukci,
momentalné fesi venkovni ¢ast, a to hydroizolaci na stfeSe kotelny. Plvodni hydroizolace
byly jiz poskozeny a do kotelny nam zatékalo. Musel se tedy pripravit podklad pro izolace a
co nevidét nastoupi pracovnici, ktefi budou pokladat izolacni vrstvy. Nase nova strecha
bude zelena (tedy stfecha, na které budou rostliny). Uz si vSichni prejeme, aby byly tyto
prace dokonceny a stfecha do kotelny opét zaviena. Az potom dojde k vyménam
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kominovych vyplni a dale k vyméné kotlG. Projekt je pfipraven tak, aby byl stdle jeden kotel
v provozu a mohlo tak dojit k jejich vyméné s minimalni odstavkou. BohuZel nas nyni trapi
poruchy na puvodnich kotlich. Rekonstrukce kotelny probihd nejen z nutnosti dodriet
zakonné emisni limity, ale celkové je kotelna i rozvody tepla zastarald. Nejvice se potykdme
s nedostatkem teplé vody. Tento problém tesi odbornici a ani ti si nékdy nevédi rady.
Nezbyva ndm nez véfit, Ze nova technologie pfinese i dofeseni téchto problémd.

Zatim ndm pocasi preje, nejen co se kotelny tyka, ale také se stale daji provadét venkovni
prace, a tak se venku poklizi a zazimovava. Nas park je nadherny a nyni na podzim, kdy je
listi krasné barevné, .... to se ani neda popsat. Mrzi nas, Ze tu krasu nevidi vSichni, a nebo
pokud vidi, je to nékterym spoluobcanim lhostejné a v parku za sebou nechavaji obrovské
mnozZstvi odpadkd. Ani se nechce véfit, kolik odpadk( naptiklad pfineslo otevieni nékolika
verejnych stravovacich zafizeni, které prodavaji jidlo do krabiéek, krabic nebo rliznych sack
a ktomu néjaky ten napoj v plastu nebo v kelimku. Mnozi obdané si tyto pochoutky
nevychutnavaji v téchto stravovnach, ale u nds v parku a pak odpadky pohazuji po zemi a
vsude, kde je napadne. Snazime se témto lidem fici, aby si po sobé uklidili nebo, aby
nesedéli na opéradle lavicky, ale v kolika procentech jsme Uspésni, to si netroufam napsat.

Nemohu zapomenout ani na zaméstnance ostatnich Usekd, jako je pradelna, kuchyn nebo
uklid. Provoz Domova pro seniory je nepretrzity a je stale co uklizet, co prat. Stale se
vymysli nové jidelni listky a vafi jidla, ktera mate radi. | tyto provozy vyzaduji kazdodenni
organizaci a udrzbu.

Dékuji vSem zaméstnanclim za spolupraci a preji hezké podzimni dny.
Radka Stybalova

V letoSnim roce si pripominame kulaté vyroci. Uplynulo jiz 30

\/ let od sametové revoluce. Presnéji 17. listopadu na Den

17. UST@DAC studentstva. V tento den byl studentsky prtivod na Narodni

tridé napaden Verejnou bezpecnosti. Brutdlni zasah zasahl

celou spolecnost. Studenti spolecné s herci organizovali

stavky, postupné se pridavali délnici, inteligence. Stavky

vypukly v Praze a postupné se rozsirily po celé republice. Udalosti 17. listopadu vedly k
padu komunistického rezimu a preméné politického zfizeni na pluralitni demokracii.

Oslavy 30. vyroci se zaméruji predevSim na vzpominkové akce. Mésta poradaji vystavy,
prednasky, besedy, koncerty. | my radi vzpomeneme na tento velky den v naSich

novodobych déjinach. Eva Merclova
Str. 4
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Informace z osetiovatelského-
v gdrovotiniiho-

Podzimni prochazky plné listi ACKO

Pfemyslela jsem, ¢im pfispét do listopadového Cisla naseho zameckého Casopisu, stala jsem
na jednom z pokojl druhého Useku a spolec¢né s obyvatelkami pokoje jsme se kochaly
pohledem z okna. Ranni mlha zahalovala vyhled bilou zaclonou, v pozadi vykukovaly pouze
vriky strom(. Byl to velice tajemny obraz skoro jako z anglického hororu. Stacilo par hodin
a pohled zokna byl Uplné jiny, ztoho stejného okna se naskytl nadherny vyhled do
podzimné zbarvené krajiny anglického parku. Kazdy den se spolecné divame, jak se méni
barvy korun stromd, javory se zbarvuji do ruda, topoly zase do Zluta, listi bukt zlatne a lipy
jiz témeér své listi shodily. Tyto podzimni dny nas obdafily krasnym slune¢nym pocasim,
které primo lakalo na prochazky do prirody. Personal se snazil doprat nasim obyvatelkam
chvilku v této nadhere, a pokud to jenom trosku Slo, vypravili se na prochazku do parku.
Neodradilo nas ani vSude pritomné listi, ve kterém se s vozikem Spatné jezdi, ale zato
krasné Susti, coz dodava tu spravnou podzimni atmosféru. Na prochazce jsme mijeli krasné
buky, duby, bfizy i habry u rybnika nas vitaly platany, chvilku jsme se zastavili i u 400 let
starého pamatného stromu, ktery ma obvod témér 6 metr(i. Kazdy den je v naSem parku co
objevovat a kazdy den je uplné jiny. Pravé nyni na podzim se obraz méni pred o¢ima, at uz
se divame z okna, nebo jsme pfimo mezi stromy, které nam predavaji svoji energii, jiz
budeme nyni vSichni potrebovat,
abychom ve zdravi preckali zimni
mésice a mohli pozorovat, ménici
se pohled zokna, ktery je
v kazdém rocnim obdobi krasny a
jedine¢ny. Jak jednou uvedla jedna
nase obyvatelka, , ten vyhled

nevyménim, ani za jednollUzkovy

'ffﬂ B A . . , .

- ﬂ,'l*’? SRV A ‘ pokoj“, coz mluvi za vse. Pokud
W s WH e ' , Y , ,

vam vas zdravotni stav dovoli a

pocasi bude priznivé, doprejte si i

vy kratkou prochazku v parku,
nebo se <zastavte u nds a
pokochejte se alespon z okna, stoji to za to. Krasny podzim preje Misa Petrzilkova
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BECKO
Podzim - €as sklizné, duchovniho dozravani a pfirodniho blahobytu

Podzim zacal v dobé podzimni rovnodennosti, tedy 23. zafi v 09:50 hod. Je to obdobi plné
prirodnich kras, barevnosti a synchronizace pfirody. Pro mnohé podzim znamena navrat do
Skoly a uceni. Nastava vsak také opét rovnovaha mezi svétlem a tmou a tuto rovnovahu
byste si méli zavést i do svého Zivota. Podzimni obdobi je pro vas jedine¢nou pfileZitosti, jak
ve svém Zivoté zavést zmény a nalézt své vnitini a silngjsi ,ja“.

Kdyz odlétnou ptaci
V Uvodu bylo zminéno, kdy zacina podzimni ¢as, podzim vSak mnohdy zacina jiz na konci
léta, kdy se mluvi o tzv. Babim |été, které prindsi predzvést podzimu a ndasledné i zimy,
zaroven se vsak jedna o obdobi, které je nadherné a dokaze pfiznivé pohladit po dusi.
Obdobi podzimu se nese v duchu sklizné, uUrody, houbareni a lesa. Ptaci jiz odlétaji do
teplych krajin a na polich a zahraddch panuje ily pracovni ruch. Celd priroda se zacina
vybarvovat témi nejdivocejSimi
barvami a nastdva ¢as pro rizné
podzimni zabavy. Ve méstech
panuje stejné Cily ruch jako na
vesnicich. Déti rdzného véku se
rano zacnou objevovat na
zastavkach autobusu a kolem
Skol vladne Stébetavy hluk.

Krasa, nostalgie a romantika
MuUZe se zdat, Ze podzim je

rocnim obdobim, které je lehce :
uspavajici a vybizi k lenoseni. Opak je vSak pravdou, toto ro¢ni obdobi proZijte naplno.
Podzim je idealnim ¢asem na zmény, na zmény Zivotniho stylu, na zménu jidelni¢ku, na
zménu Zivotniho postoje, rovnéz podzim vybizi k osobnostnimu rozvoji. Zkuste se pozastavit
v tom dennim shonu, porozhlédnout se kolem sebe a zjistite, Ze prava krdsa se skryva v
blizkém okoli. Podzim je idedlnim spole¢nikem pro prochazky ptirodou, které vdm prinesou
vnitfni vyrovnanost a klid. Je to obdobi pfiznivych zmén, zaroven vsak také jisté
vyrovnanosti a miru, které podzimni obdobi prinasi.
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Nepfipadd vam, Ze ma podzim trochu pohadkovy raz? Nechte se touto nostalgickou
atmosférou sméle unést. Pfi cesté doml utrhnéte u souseda na zahradé cerstvé jablko,
kochejte se neskonalymi krasami podzimni pfirody, vyrazte s détmi poustét draky, dejte se
na houbareni, zkuste zacit béhat (neni nic krasnéjSiho nez ranni béh v okouzlujicim
podzimnim mlhavém oparu), po cesté do prdce si posbirejte do kapsy hrst kastanu pro
Stésti a celkové si Zivot uzivejte a uvidite, jakou silou vas podzim nabije na chladné zimni
dny.

Zdroj:www.astrohled.cz/clanky/ Klara Svobodova
Podzim u nas CECKO

Vsichni se radujeme zkrasného barevného podzimu.
Nejvice si krdsnych podzimnich dnl uZijeme v ptirodé.
Rozhodli jsme se proto jit s nasSimi uzivateli na prochazku
do zameckého parku. Uzit si podzimniho slunce a
krasného pocasi. Pfi prochdzce jsme natrhali barevné
listy na vyzdobu. V ramci aktivit jsme vytvorili krasné
vazi¢ky plné rliznobarevnych podzimnich listld. Témito =
vazickami jsme ozdobili celé nase oddéleni ,C“, které v
soucCasné dobé vypada jako barevna paleta, kterou nam
namichal sam podzim. VSem se toto zpestreni velmi libilo
a splnilo nase ocekavani od krasného, teplého babiho
léta.

Zuzana Musilova

Podzimni tradice nasich predkd DECKO

Podzim byl v drivéjsich dobdch obdobi, které bylo spojeno se spoustou svdtku, zvyki a tradic.
Jejich neodmyslitelnou soucdsti pfitom byly riizné dobroty.

Obdobi sklizné
Podzim je mésicem, kdy se sklizi brambory. Tradi¢nim zvykem bylo zapalovat ohnicky, u
kterych se zpivaly pisnicky, a tancovalo se. Zaroven se palilo suché chrasti a bramborova
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nat. Nemohla vSak chybét ani tradi¢ni pochoutka — brambory ve slupce pecené v horkém
popelu. Dnesni (predevsim méstské) déti vsak tuto dobrotu uz prakticky neznaji.

To je zlaté posviceni, to je zlata nedéle...

Posviceni (na Moravé hody a ve Slezsku krmas) je vzpominkova slavnost na posvéceni
kostela. Slavi se tedy v rGznou dobu, v dfivéjsich dobach se vSak v ¢eskych zemich konalo
predevsim na podzim, a to po skonceni sklizné. Byl totiz dostatek ovoce na povidla, mouky
na pecivo, stejné jako maku a nasla se i néjaka ta vykrmena kachnicka ¢i husicka. O
prodluzujicich se podzimnich vecerech se ostatné dravalo husi pefi.

Podzimni hony

Podzimni hony u nas maji dlouhou tradici. VétSinou se pritom konaly od zacatku podzimu az
do Véanoc. Lovena byla rGzna srstnatd a pernatd zvitata jako napf. zajici a baZanti, ale také
cerna zvér, tzn. divoka prasata. Maso tedy byvalo na stolech nékterych rodin castéji nez
v jinych obdobich roku. Jednalo se vSak predevsim o bohaté.

Svaty Vaclav a vinobrani

28. zafi je v souCasné dobé Dnem ceské statnosti, zaroven se ale jedna o svatek sv. Vaclava,
ktery byl v tento den zavrazdén (i za ucasti bratra Boleslava). Sv. Vaclav je pfitom v ¢eskych
zemich jiz od dob Karla IV. patronem vinaf(l. Proto touto dobou zacind vinobrani, jez
v krajich s vinicemi patfilo k nejvyznamnéjsim svatkiim roku. Vino bylo samoziejmé velmi
oblibené, na cemz se u nas nic nezménilo ani ve 21. stoleti.

Svatek zesnulych

Dusicky neboli Svatek zesnulych pripada na 2. listopadu a patfi k dalsim mnohasetletym
tradicim. V tomto obdobi se v minulosti
peklo zejména sladké a slané pecivo,
casto ve tvaru kosti. To bylo v této dobé
rozdavano i chudym lidem. Oblibené
byly napf. duSickové kolace, které
milovaly predevsim déti, ale pochutnali
si na nich i dospéli.

Svatomartinské hody

Pouze devét dni po dusickach pripada
na svatek sv. Martina, jenz mél pfijet na

bilém koni, coZ se ovSsem stdvalo Castéji

pravé v drivéjSich dobach nez dnes. V tento den bylo zvykem se porddné napit a najist,
protoZe nastdvalo obdobi plstu. Oblibené bylo svatomartinské vino, pecivo (napr. kolace Ci
rohlicky ve tvaru podkovy), ale lidé si pochutnali predevsim na svatomartinské huse. Pred
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ni se Casto pripravoval kaldoun, staroceska polévka, jejimz zdkladem je vyvar z dribk(
(husich, kachnich, kratich ¢i kutecich). Uz jste jej nékdy ochutnali?
Jana Novotna

Brusinky ECKO

Mate radi brusinky? VSichni zname ty malé ¢ervené bobule, mame je vSak spojené hlavné s
tim, Ze patfi do svickové omacky. Brusinky ale nejsou jen ozdobou na talifi, obsahuji radu
latek prospésnych nasemu zdravi a spolehlivé potlacuji infekce. Je védecky dokdzano, Ze
pomahaji hlavné pfi infekci mocovych cest. To je velice nepfijemné onemocnéni, které se
projevuje castym a
bolestivym nucenim na
moceni, palenim pfi moceni.
Tato infekce je zpuUsobena
bakteriemi, byva u ni i mirné
zvysend télesna teplota. Mlze

se objevit i krev v moci.
V pocatecni fazi onemocnéni Q
Ize uzivanim dostatecného
mnozZstvi brusinek zabranit
bakteriim, aby se zachycovaly
na sténach mocovych cest a tim potlacit rozvoj infekce. Brusinky se doporucuji také jako
preventivni opatreni.
UZivani brusinek nema vliv pouze na infekci mocovych cest. Vite, Ze zamezuji tvorbé
zubniho kazu, pomahaji pti zazZivacich obtizich a pfi prevenci Zaludecnich viedd? Uzivani
brusinek také udrzuje cholesterol i krevni cukr ve spravnych hodnotach. Snizuje vysoky tlak,
plUsobi pfi prevenci onemocnéni srdce a cév. Brusinky maji protirakovinové ucinky,
pomahaiji pfi hubnuti. Obsahuji velké mnoZstvi antioxidantll, vitamin( a mineralnich latek, a
tim patfi mezi takzvané superpotraviny. Konzumuji se hlavné suSené, nejlépe bez
pridaného cukru, nebo v podobé nejriznéjsich stav, marmelad ¢i omacek. Dobry je také
brusinkovy ¢aj. Jsou nejenom zdravé, ale také chutné. Je to totiz takovy maly zdzrak
pfirody.©

Jifina Dittrichova

Re$eni ze str. 15 — 1. Duben, leden, bfezen, 2. Topol, lipa, jasan, 3. Décin, Nachod, Chomutov 4. Krafiat, Jirotka,
Dostojevskij, Orwell
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Duhové kridlo

Uspéch taneéniho souboru naseho domova v Chrudimi na udileni cen trochu jinym

pohledem. NadsSeni a pile, to vSe se pro mé skryva v predvedeném vystoupeni, za které

sklidili tanecnici potlesk sdlu a podékovani organizatorky celé akce. Kostymy, pfiprava a

neustaly trénink, to ktomu prosté patii. Vystoupeni sndzvem ,Sasci poémarani“ je

barevné, sdobrou naladou a
Clovék se musi usmivat. A proto
patfi dik vSem tanecniklm, pani
Kyselové, pani Handkové, pani
Nadové a manzellim
Svobodovym, ktefi spolecné
s Alenou Tuckovou a Jarcou
Baliharovou toto vystoupeni
trénovali a predvedli. Nesmim
zapomenout na Clenky
tanecniho souboru pani
Capkovou a  pani  Emilii
Svobodovou, které také tanci,
ale v Chrudimi nam chybeély.

Byly bychom s dévcéaty rady,

pokud by se nékdo dalsi chtél pfipojit a tancit s nami. Nebojte se, jde tancit i v sedé, tedy

zadné prekazky neexistuji. Radi vas mezi sebe vezmeme.

Veronika Ludvickova

Prislo nam milé podékovani.

Vazeni,

chtél bych vam za cely tym Duhového kfidla velice podékovat za vase unikatni vystoupeni na
slavnostnim udileni cen Duhového kridla konaném 2. 10. 2019 v Chrudimi.

Jan Skarka, koordindtor
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Dynovy svét

Poprvé v letoSnim roce jsme
se vydali na VysoCinu do
malebné vesnicky Nova Ves u
. LeStiny. Tam na soukromém
statku  rodiny  Pipkovych
péstuji dyné rlznych odrud,
tvard a z nich pak kazdoroéné
' vytvoii prodejni vystavu a
dekorace na slamé. Pocasi
bylo slunecné a teplé,
podzimni krajina po cesté
krasné vybarvena a vystava

zajimava. Celé odpoledne na
venkoveé se jednoduse vydafrilo.

Lenka Pumerova

Na cesté domd...

V predvecer 101. vyroci vzniku samostatného ceskoslovenského statu se konal v rytirském
sale naseho domova koncert zpévacky Aleny Tiché a harfenistky Zbyriky Solcové. Méli jsme
prilezitost zaposlouchat se do pisni a arii B. Martin(, A. Dvoraka, W. A. Mozarta a dalSich
mistrd. Posluchaci zcela zaplnili sdl a nechybéli ani nasi uzivatelé. Kazdy z navstévnik(
koncertu si odnesl domuU mily zazitek z krdsného zpévu a libych ton0 harfy v podani
sympatickych interpretek.

Alena Tuckova

Nase kavarna - lék na chladna
odpoledne

V¥ijnu jsme symbolicky otevreli naSi
kavarnu, kterd bude v zimnim obdobi 2x do
mésice v zdmecké Besedé. Cekd na vas vidy
zajimavy program, ktery se bude ménit a
bude tedy pro vas vidy prekvapenim. U salku
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kavy si uzijete prijemnou hodinku a zapojite vSechny smysly. V prvni kavarné jste poznavali
osobnosti, zvuky a viné. Kazdy si pfisel na své. Upozornéni na nasi kavarnu najdete vZdy na
nasténkach ¢i v Casopise. Jste srde¢né zvani na listopadovou kavdrnu 12. a 26. 11.
v zamecké Besedée od 13,30 hod.

Sportovni hry v Malesicich

Nasi sportovci ve slozeni pan Alois Svoboda, pani
Marie Nadova, pani Marie Svobodova, pan Jifi Musil
a pan Petr Subert, se Ucastnili sportovnich her.
Discipliny jako Sipky, kuzelky, mozkovy trénink, vrh
kouli a Kimovu hru zvladli na jednicku. To znamena,
ze privezli mnoho medaili a jako tym ziskali velky
sklenény pohar. Za rok ho musime vratit, nebo
obhajit. Musim pfi vzpomince na sportovni hry také
pfipomenout naseho nadSeného sportovce Petra
Suberta, pro kterého byly tyto hry posledni a radi
budeme vzpominat.

Veronika Ludvickova

Ve ctvrtek 10. fijna mezi nas jiz
podruhé  prijel Jan Honza
LuSovsky, kreslif humorista a
emeritni ucitel stolniceni. Stravili
jsme prijemnou a veselou
hodinku, kdy nam vypravél o
svém Zivoté, mohli jsme si zkusit
svlj dlvtip a postieh v poznavani
mést nasi republiky podle
vtipnych obrazkd, v kratkém kvizu
jsme si s usmévem zavzpominali
na obleceni, které jsme nosili v
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dobach neddavno minulych. Zbozi, které je dnes pro nas samozrejmosti, se dalo tehdy
sehnat jediné pod pultem, pfes zcestovalé znamé Ci v prodejnach Tuzexu.
Na zavér nas pan Honza vyzkousel jesté ze zakladnich pravidel etikety a stolovani. Sam se v
tomto oboru pohyboval po absolvovani hotelové skoly jako CisSnik a posléze jako uditel
etikety.
Kreslitska tvorba je jeho celoZivotnim konickem, je autorem publikace Stolovani pro
kazdého, kterou si sdm ilustroval, kazdy rok vydava kalendare se svym kreslenym humorem
a svymi besedami rozddva radost a dobrou naladu détem i vam, senioriim.
Alena Tuckova

Vanoc¢ni jarmarky se blizi
Vtomto ¢ase mame v nasich dilnach
hodné napilno. Pfipravujeme se na tfi
vanocni jarmarky, které se pro nas staly
jiz tradici. Prvni se bude konat na
nameésti v Hefmanové Meéstci o prvni
adventni nedéli, druhy pak na Krajském
uradé v Pardubicich a treti u nds na
zamku v Rytifském sdle. MuzZete se tésit
na vyrobky hlavné s vanocni tematikou,

vénecky, stromecky, vyrobky ze Sisek i
keramiky. Nebudou chybét ani hrnecky, talitky, misticky a dalsi vyrobky z keramiky. V Sici
dilné chystdme spoustu polsStarkd a hracky pro déti. Vérime, Ze vas potési a udélaji radost.

Dékujeme vSem uZivatelim za praci v naSich dilnach a prejeme hodné zdravi.

Hana Zitova a Verca Vodickova

... a ha co se muzete tésit?

Stfeda 6. 11., 20.11. - Solna jeskyné - odjezd ve 12,30 hod. z nadvori
Utery 12. 11., 26.11. - Na3e kavarni¢ka v besedé od 13,30 hod.

Ctvrtek 21. 11. — 15. roénik recitaéni soutéze Zameck

Stfeda 27. 11. - Jirka a Magda k#ti nové CD v Rytirskéf

Bohosluzby kazdé utery od 13 hod. v zamecké kapli

Str. 13




DOMOV

e I U NAS DOMA

Sami soDs

HERMANDY MESTEC

Svatebni pruvod

Mila Skramuska

Nasi soustavou se tahne
svatebni pravod,
vzdyt planety maji také svaj duvod.
NasSe zemé se vdava.
Slava!

Krasna je nevésta Zeme,
vysnofeny Mésic ji k svatbé pteje.
Vzdyt zenich je sam Jupiter,
kdyz ji jednou uvidél
okouzlen, hned za ni pospichal,
aby si tu krasku vzal.

Pro radost tu nechybi, ani pani vznesSeni
Saturn, Neptun, Pluto a Uran,
ktefi jsou jiz zkuSeni.

Merkur pfines Stésti v nuasi,
vérte mi to, na mou dusi.
Nakonec pfiSel Mars a Venuse
a to je vlastné vse.

Vzdyt nikdo nechce valku ve vesmiru,

pfejeme si zivot v miru.

Str. 14
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HERMANDY MESTEC

Pro-chwtré Mowy

1. Hledejte mésice ve vétach

a) Nékolik oblud u benzinové pumpy chystalo prepadeni.
b) Kazdy manaZer ma vedle denniho obleku také ten spolecensky.
¢) Vyhledate to dobre z encyklopedii z minulého stoleti.

2. Hledejte listnaté stromy ve vétach

a) Kup to po lednovych slevach.
b) Jen bdéli panovnici viadli spokojenému lidu.
¢) Paja, Sandra a Jakub jsou dobfi pratelé.

3. Hledejte ceska mésta ve vétach

a) Po obédé cinky nezvedej a po lese nebéhej!

b) Vylesténa chodba je vizitkou kazdé dobré
uklizecky.

c) Jeho bficho mu to vidy pfipomene, Ze se uz nema prejidat.

4. Kdo je autorem?

a) Broucci - Erben, Karafiat nebo Jirotka?
b) Saturnin - Jirotka, Orwell, Erben?

c) Idiot — Karafiat, Orwell, Jirotka?

d) 1984 - Orwell, Dostojevskij, Jirotka?

Redeni naleznete nastr. 9
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